
WELLNESSANWENDUNGEN UND PREISE
gültig ab 2007



DER SCHÖNSTE URLAUB

BESTEHT IMMER AUS KLEINEN MOMENTEN DER FREUDE, DER HEITERKEIT,

DES ENTSPANNTEN GENIESSENS.

UND WENN WIR MIT „ZEIT“ NICHT MEHR DIE UHR,

SONDERN DIE RUHE VERBINDEN,

DANN KANN WAHRE ENTSPANNUNG GELINGEN. 



Massagen Bäder Hamam

Piroche Cosmétiques
Hinter Piroche Cosmétiques verbirgt sich eine erlesene Kos-

metiklinie mit wertvollen Substanzen aus der Natur sowie eine 

einzigartige Behandlungsmethode auf Basis der Traditionellen 

Chinesischen Medizin.

Die ganzheitliche Methode Piroche Cosmétiques löst sanft Ener-

gieblockaden, öffnet und stimuliert die Energiebahnen und 

bringt Körper, Geist und Seele wieder ins natürliche Gleichge-

wicht zurück. Und innere Balance bedeutet mehr Energie, bes-

seres Wohlbefinden sowie ein strahlendes, frisches Aussehen. 

Detoxing - Stimulating - Regenerating
Mit der Methode Piroche Cosmétiques wird der Körper ent-

schlackt und entgiftet, die Energiepunkte stimuliert und die Zel-

len zur Regeneration angeregt. Erleben sie ein neues Körperbe-

wusstsein, mehr Wohlbefinden und ein strahlendes Aussehen 

mit Piroche Cosmétiques.

KosmetikGesicht PackungenKörperPakete

Wir freuen uns sehr, Sie in unserer „Blütenoase“ 

– unserem Entspannungs-, Wohlfühl- und 

Gesundheitszentrum begrüßen zu dürfen.  

Bei unseren ausgebildeten Mitarbeitern  

befinden Sie sich in guten Händen.  

Sie werden sich täglich um Ihr Wohlbefinden 

kümmern. Für jegliche Informationen wenden Sie 

sich bitte an unsere Mitarbeiter in der „Blütenoase“ 

oder an die Hotelrezeption.

Ihre Familie Pircher 



Energizing Body - 2 Tage
1.Tag

•	 1 Körperpeeling

•	 1 Bioenergetische 

Körperbehandlung

2.Tag

•	 1 Algenpackung

•	 30 min. Relaxen mit einer

	 stärkenden Tasse Tee

•	 1 Energiebad 

•	 1 Teilkörpermassage mit

	 ätherischen Ölen

E 183

Harmonisch entschlacken
3 oder 4 Tage
1.Tag

•	 1 Bioenergetische

	 Körperbehandlung

•	 1 Teilkörper Algenpackung

•	 30 min. Relaxen mit einer

	 stärkenden Tasse Tee

•	 1 Entschlackendes Bad

2. / 3. / 4.Tag

•	 1 Bioenergetische Cellulite Zonen 

Behandlung

•	 1 Teilkörper Algenpackung

•	 1 Entschlackendes Bad

E 253

Pakete

Schnupperpaket für Sie
•	 1 Körperpeeling

•	 1 Antistressmassage

•	 1 Milchblütenbad

•	 1 Bioenergetische

	 Gesichtsbehandlung

E 160

Schnupperpaket für Ihn
•	 1 Algenpackung „Relax“

•	 1 Ganzkörpermassage

•	 1 Pediküre

E 106

Eine Wellnesswoche für Sie
•	 1 Körperpeeling

•	 1 Meraner Sissibad

•	 1 Bioenergetische 

Gesichtsbehandlung 

•	 1 Maniküre

•	 1 Antistressmassage

E 186

Eine Wellnesswoche für Ihn
•	 1 Südtiroler Heubad

•	 1 Ganzkörpermassage

•	 1 Bioenergetische 

Gesichtsbehandlung MEN

•	 1 Pediküre

•	 1 Nacken-Rückenmassage

E 195

Entspannungspaket für 2
•	 1 Hamam für 2 Personen

•	 2 Bioenergetische

	 Gesichtsbehandlungen

•	 2 Antistressmassagen

•	 1 Energiebad

•	 1 Milchblütenbad

•	 2 Nacken-Rückenmassagen

E 420

Harmony - 1 Tag
•	 1 Bioenergetische

	 Rückenbehandlung

•	 1 Bioenergetische

	 Gesichtsbehandlung

E 119

Vitality - 1 Tag
•	 1 Körperpeeling

•	 1 Bioenergetische Körperbehandlung

•	 1 Entschlackendes Bad

E 119

Pakete





Bioenergetische
Gesichtsbehandlung

 

Energieausgleichende Bioaromi von Piroche Cosmétiques mit Tiefenwirkung kön-

nen nach einer ausführlichen Hautdiagnose gezielt für jeden Hauttyp eingesetzt 

werden. Eine bioenergetische Vakuumdrainage entschlackt das Gewebe und sorgt 

für gestärkte und entspannte Gesichtszüge mit viel Ausstrahlung.

Leistung: Rückendeblockage, Reinigung, Peeling, Bionenergetische Vakuumdrai-

nage mit energieausgleichenden Bioaromi, Gesichtsmaske, Pflege 

ca. 90 min – E 75

Gesichtspflege
Innerhalb aller Piroche Cosmétiques Behandlungen wird spezifisch auf Ihre individuellen Probleme und Bedürfnisse geachtet und 

entsprechend behandelt (Fältchen, Couperose, unreine Haut,…)

Klassische
Gesichtspflege

Reinigung, Peeling mit Dampf, Gesichts-

massage, Maske und Pflegecreme

ca. 50 min. – E 50

Gesicht



Bioenergetische Gesichtsbehandlung  
mit Ampulle

 

Ein Konzentrat aus Planktonextrakt, Sojaproteinen, Jojoba- 

und Karottenöl versorgt die Haut intensiv mit Nährstoffen und 

Feuchtigkeit. Eine Behandlung, die die Wirkung der Produkte 

intensiviert und wie ein wahrhaftiges Lifting wirkt. 

Leistung: Rückendeblockage, Reinigung, Peeling, Bionenerge-

tische Vakuumdrainage mit energieausgleichenden Bioaromi und 

Algen, Gesichtsmaske, Gesichtsmassage mit Ampulle, Pflege

ca. 90 min – E 80

Bioenergetische Gesichtsbehandlung 
mit modellierender Maske

Anschließend an die Gesichtspflege verleiht die aufhellende und 

modellierende Maske aus Traubenkernextrakt, Vitamin C und 

Fruchtsäuren dem Teint neue Leuchtkraft und Ebenmäßigkeit.

Leistung: Rückendeblockage, Reinigung, Peeling, Bionenerge-

tische Vakuumdrainage mit energieausgleichenden Bioaromi, 

Modellierende Maske, Pflege 

ca. 90 min – E 85

Bioenergetisches face lifting
  
Energieausgleichende Bioaromi von Piroche Cosmétiques wer-

den gezielt für jeden Hauttyp eingesetzt. Eine bioenergetische 

intensive Vakuumdrainage entschlackt das Gewebe und sorgt 

für gestärkte und entspannte Gesichtszüge. Ein völlig natür-

liches Face Lifting mit Soforteffekt.

Leistung: Bioenergetische Vakuumdrainage mit energieausglei-

chenden Bioaromi, Ampulle 

ca. 25 min – E  30

Expressions –
natural face lifting treatment

Ein natural beauty Programm zur Milderung der Mimik- und 

Trockenheitsfältchen. Der revolutionäre Wirkstoffkomplex 

besteht aus wertvollen aktiven Substanzen wie Aloe Vera, Trau-

benkernöl und Jojobaöl. Die innovative und einzigartige Formel 

bewirkt eine Glättung und Festigung der Haut und unterstützt 

die natürliche Zellerneuerung. Das Resultat ist eine regenerierte 

und gestraffte Haut mit sofort sichtbarer Ausstrahlungskraft. 

ca. 60 min. – E 70

Bioenergetische Gesichtsbehandlung 
MEN

Energieausgleichende Bioaromi von Piroche Cosmétiques mit 

Tiefenwirkung werden nach einer ausführlichen Hautdiagnose 

gezielt für die Bedürfnisse der Männerhaut ausgewählt. Eine 

bioenergetische Vakuumdrainage entschlackt das Gewebe und 

sorgt für eine gestärkte und entspannte Gesichtsmuskulatur. 

Ein regenerierendes und aktivierendes intensives Pflegepro-

gramm für die Haut.

Leistung: Rückendeblockage, Reinigung, Peeling, Bionenerge-

tische Vakuumdrainage mit energieausgleichenden Bioaromi, 

Gesichtsmaske, Pflege Gel

ca. 90 min – E 75



Kosmetische
Anwendungen

Augenbrauenkorrektur.............................................. E 13

Wimpern & Augenbrauen färben............................... E 13

Maniküre, ca. 50 min............................................... E 28

Pediküre, ca. 50 min................................................ E 35

Nagellack................................................................. E   5

Depilation, bis zu 50 min.......................................... E 40 

Depilation, halbes Bein............................................. E 25

Depilation, Rücken oder Brust.................................. E 19

Depilation, Bikinizone............................................... E 15

Kosmetik



Körper-
behandlungen

Bioenergetische
Körperbehandlung

Verspannungen, Cellulite und andere körperliche Defizite sind 

Folgen von energetischen Unausgewogenheiten. Mit der ener-

gieausgleichenden Körperbehandlung von Piroche wird die 

Balance im Körper wieder hergestellt. 

Eine effiziente energetische Vakuumdrainage entschlackt das 

Gewebe und fördert die Zellregeneration. Der Körper wird in 

sein natürliches Gleichgewicht zurückgebracht.

ca. 60 min – E 75

Bioenergetische
Rückenbehandlung

Energieausgleichende Rückenbehandlung mit erlesenen 

Bioaromi von Piroche Cosmétiques und mit anschließender 

entspannender Algenpackung. Ideal um angespanntes Gewebe 

und Muskulatur zu beruhigen.

ca. 50 min – E 65

Körperpeeling 

Für eine sensationell zarte Haut am ganzen Körper. Die Haut 

wird mit feinen Micro-Partikeln und einer Energie spendenden 

Creme verwöhnt. Durch eine leichte Massage werden abgestor-

bene Hautschüppchen sanft entfernt. Die Haut kann so besser 

Wirkstoffe aufnehmen und fühlt sich samtweich an.

Ideale Vorbehandlung für Massagen, Packungen oder spezielle  

Behandlungen.

ca. 20 min – E 29

Beinbehandlung  

Für sichtbar schlankere und leichtere Beine. Eine kühlende 

Algenpackung versorgt den Körper mit wichtigen Mineralstof-

fen und strafft die Haut.

Eine anschließende bioenergetische Vakuumdrainage ent-

schlackt das Gewebe.  

ca. 50 min – E 65

Anticellulite Behandlung  

Mittels bioenergetischer Vakuumdrainage und durch den Ein-

satz der individuell für Sie zusammengestellten Produkten von 

Piroche Cosmétiques werden die betroffenen Zonen behandelt 

und das Gewebe optimal entschlackt, gestärkt und gestrafft.

ca. 60 min – E 75

Anticellulite Behandlung  
mit Algenpackung  

Eine spezielle Kombination von Algenpackung und Bioaromi von 

Piroche Cosmétiques versorgen das Gewebe mit wichtigen Mine-

ralstoffen und Nährstoffen und wirken straffend und stärkend 

auf das Gewebe. Mit einer anschließenden bioenergetischen 

Vakuumdrainage und durch den Einsatz der individuell für Sie 

zusammengestellten Produkten von Piroche Cosmétiques werden 

die betroffenen Zonen behandelt und das Gewebe optimal ent-

schlackt, gestärkt und gestrafft.

ca. 90 min – E 85

Körper



Massagen

Massagen

UNSER TIPP

Ganzkörpermassage mit
ätherischen Ölen

Klassische Massage mit erlesenen Bioaromi von Piroche 

Cosmétiques. Diese werden speziell auf Ihre Probleme bzw. 

Wünsche abgestimmt (entspannende, beruhigende Wir-

kung; vitalisierende, straffende oder belebende Wirkung)

ca. 50 min – E 55

Teilmassage mit ätherischen Ölen
Klassische Teilmassage mit erlesenen Bioaromi von Piroche 

Cosmétiques. Diese werden speziell auf Ihre Probleme bzw. 

Wünsche abgestimmt (entspannende, beruhigende Wirkung; 

vitalisierende, straffende oder belebende Wirkung.)

Diese Massage ermöglicht eine besonders intensive Behand-

lung bestimmter Körperzonen. 

ca. 25 min – E 38

Nacken-Rücken-Massage
Hierbei können Verspannungen und Verkrampfungen gelöst 

und Flüssigkeitsstaus behoben werden. Sie eignet sich außer-

dem zur spezifischen Massage der verschiedenen Rückenzo-

nen sowie zur Behandlung des Nackenbereichs.

ca. 25 min – E 35

Antistressmassage
Diese ist eine Massage mit langen, fließenden Bewegungen, die 

auch eine leichte Druckmassage von Kopf bis Fuß beinhaltet.

ca. 50 min – E 50

Ganzkörpermassage
Regt die Durchblutung an, entschlackt, lockert Verspannungen, 

kräftigt die Muskulatur, strafft die Haut und das Bindegewebe.

ca. 50 min – E 50

Sportmassage
Diese Massage eignet sich sehr zur Revitalisierung nach lan-

gen Wandertouren oder sonstigen sportlichen Betätigungen 

und kann zur Behandlung von Traumata des Muskel-Sehnen-

Apparates eingesetzt werden. 

ca. 25 min – E 30

Gesichts- und Lymphmassage
Durch die Lockerung der verkrampften Gesichtsmuskeln 

erhält Ihr Gesicht neuen Glanz. Auch kleine Falten, die sich 

durch Stress, Müdigkeit oder Schlafstörungen bilden können, 

werden mit Hilfe dieser Massage gelindert.

ca. 25 min – E 30

Lymphmassage
Durch die Lockerung der Gefäße werden überschüssige Flüs-

sigkeiten im Körper angeregt und die Ausscheidung von orga-

nischen Bakterien wird begünstigt. Diese Massage eignet sich 

besonders bei Venenproblemen und überflüssigen Flüssig-

keitsansammlungen. 

ca. 45 min – E 50

Fußreflexmassage
Entsprechende Reflexzonen des Fußes werden stimuliert, der 

Körper wird regeneriert und vitalisiert.

ca. 25 min – E 30

Unser Tipp

Fußreflex-Rückenmassage
Zusätzlich zur Fußreflexmassage wird auch der Rücken mas-

siert und gelockert. 

ca. 50 min – E 50



Algenbad

Die Haut wird mit den nährenden Substanzen und Mineralstof-

fen des Fingertangs (Laminaria Digitata) versorgt. Gleichzeitig 

wird der Kreislauf angeregt und die Zellerneuerung ermö-

glicht. Besonders gut zur Cellulite Behandlung geeignet.

ca. 20 min – E 34

Entspannendes Bad

Eintauchen und abschalten. Entspannung für Körper und Geist. 

Ätherische Öle: Kiefer, Lavendel, Süßorange, Bitterorange, 

Bohnenkraut

ca. 20 min – E 34

Bad für Sportler

Spezielle ätherische Öle helfen dem Körper, die während der 

sportlichen Tätigkeit angesammelte Milchsäure wieder abzu-

bauen. 

Ätherische Öle: Zimt, Lavendel, Niaouli, Zitrone, – Lavendel, 

Bitterorange

ca. 20 min – E 34

Eukalyptus-Bad

Erfrischend & aktivierend, optimal bei Atemwegsbeschwerden.

ca. 20 min – E 34

Bäder in unserer Kaiserwanne

Bäder



Regenerierendes Bad

Ein Mix aus acht ätherischen Ölen, die  eine entschla-

ckende und regenerierende Wirkung für Haut und Gewebe 

bewirken. Das Gewebe wird angeregt und gefestigt. 

Ätherische Öle: Thymian, Lavendel, Rosmarin, Zitrone, 

Salbei, Eukalyptus, Muskatnuss, Geranie

ca. 20 min – E 34

Energiebad

Ein wahrer Energiekick für Körper und Geist. Dem Körper 

wird sofort ein Gefühl von Frische und Energie verliehen.

Ätherische Öle : Minze, Zitrone, Rosmarin, Lavendel, Thymian

ca. 20 min – E 34

Entschlackendes Bad

Wirkt entschlackend und optimal feuchtigkeitsspendend. 

Ätherische Öle: Kiefer, Thymian, Zitrone, Geranie

ca. 20 min – E 34

Sandelholz Bad

Ein reinigendes und sänftigendes Bad, ideal für reife und 

anspruchsvolle Haut. Begünstigt das Lösen kristalliner Abla-

gerungen. Ätherische Öle: Kiefer, Eukalyptus, Thymian, 

Zitrone, Sandelholz

ca. 20 min – E 34

Aromatisiertes Meeressalzbad - Rosa

Die harmonische Kombination aus natürlichen Mineralien 

vom Schwarzen Meer und wohlriechendem Rosenöl ist eine 

Wohltat für die Sinne und versetzt den Körper in Ausgewogen-

heit und Harmonie.

ca. 20 min – E 34



Meraner Sissi Bad
Dieses ästhetische Bad hat eine schweißfördernde Wirkung 

und begünstigt daher den Flüssigkeitsaustausch in den 

Zellen. Die Haut wird durch dieses Bad glatter und erhält 

einen samtigen Glanz. 

ca. 20 min – E 36

Milchblüten-Bad
Die Seele baumeln lassen.

ca. 20 min – E 36

Nachtkerzenöl-Bad
Intensive Körperbehandlung für die trockene, strapazierte 

Haut.

ca. 20 min – E 36

Lavendelblüten-Bad
Die Sinne entschweifen lassen, den Körper entspannen.

ca. 20 min – E 36

Rosenknospen-Bad
Innere Ruhe und Harmonie.

ca. 20 min – E 36

Lemongras-Bad
Vitalisiert den Körper.

ca. 20 min – E 36

Südtiroler Heu-Bad 
Das Südtiroler Heubad fördert den Stoffwechsel und hat eine 

wohltuende Wirkung auf die Haut, den Bewegungsapparat 

sowie auf den Blutkreislauf.

ca. 20 min – E 36

Körpermasken-Bad
Ein Urlaub zu jeder Jahreszeit für die Haut. Wirkt entgiftend 

und hautstraffend.

ca. 20 min – E 36

Holunderblüten-Bad
Verführt durch Duft und Pflege.

ca. 20 min – E 36

Bäder in unserer 
Schwebewanne

Bäder



Hamam
In der Kultur des Orients hat das Hamam eine sehr alte 

Tradition, nicht nur als Ort der körperlichen Reinigung, 

sondern auch als Ort der Kommunikation, Entspannung, 

Besinnung und der inneren Reinigung.

Der Ablauf

Auf dem Nabelstein (ca. 37° C warmen Marmorstein) wird der 

Körper ca. zwanzig Minuten aufgewärmt, um so Ihren Körper 

für die Waschung optimal vorzubereiten.

Danach wird Ihr ganzer Körper gründlich gepeelt, was der 

Hamam-Meister mit dem so genannten Kese, einem spezi-

Körperpackungen

Algenpackung - Relax
Bei dieser Packung werden die nährenden Eigenschaften 

von Fingertang (Laminaria Digitata) und Tonerde mit einer 

Mischung an erlesenen Bioaromi von Piroche Cosmétiques 

kombiniert. Sie schenken ein tiefes Gefühl von Entspannung 

für Körper und Geist. Gleichzeitig wird die Haut optimal mit 

Mineral – und Nährstoffen versorgt.

Einwirkzeit der Packung 25 min

ca. 40 min – E 40

Algenpackung  - YIN
Ideal für die Behandlung von Brust und Beinen. 

Die nährenden Eigenschaften von Fingertang (Laminaria 

Digitata) und Tonerde kombiniert mit der straffenden und 

erfrischenden Wirkung der erlesenen Bioaromi von Piroche 

Cosmétiques sind eine wahre Energiequelle für Körper und 

Geist. Gleichzeitig wird die Haut optimal mit Mineral – und 

Nährstoffen versorgt, gestärkt und gestrafft.

Einwirkzeit der Packung 25 min

ca. 40 min –  E 40

Algenpackung   - YANG
Ideal für die Behandlung von Cellulitis.

Bei dieser Packung werden die wohltuenden Eigenschaften 

von Fingertang (Laminaria Digitata) und Tonerde mit der 

wärmenden und reinigenden Wirkung der erlesenen Bioaromi 

von Piroche Cosmétiques kombiniert.  

Gleichzeitig wird die Haut optimal mit Mineral – und 

Nährstoffen versorgt, entschlackt und gestrafft.

Einwirkzeit der Packung 25 min

ca. 40 min – E 40

Packungen



Hamam für 1 Person
ca. 50 min. E 70

Hamam für 2 Personen
ca. 90 min. E 110

Paket: 1001 Nacht:
Hamam mit anschließender Aromaölmassage für 1 Person

ca. 75 min. E 100

Hamam mit anschließender Aromaölmassage für 2 Personen

ca. 140 min. E 160

ellen Waschtuch durchführt. Ihre Haut wird komplett von den 

abgestorbenen Hautzellen befreit, so dass sie samtweich wird 

und wieder durchatmen kann.

Im Anschluss daran werden Sie abgewaschen und mit einer 

reinen Lorbeer-Kernseife mit Olivenextrakt eingeschäumt. Ihr 

gesamter Körper wird nun geknetet, gelockert, gedehnt und 

massiert.

Kopf und Haar werden gewaschen. Durch eine wohltuende 

Kopfmassage wird Ihre Behandlung abgerundet.

Zum Nachruhen können Sie eine Tasse türkischen Tee genie-

ßen.

Lassen sie sich in die Welt des Hamams entführen, welches 

zu jeder Jahreszeit ein Erlebnis für Körper und Geist ist!

Hamam



LEITNER GRAPHICS - www.grafik.it, Tourismusteam

Famil ie Pircher
Verdinserstraße 11

39017 Schenna/Südtirol / I tal ien
Tel.  0039 0473 945767 
Fax 0039 0473 945525

www.blumenhotel. i t
info@blumenhotel. i t

Unser Partnerhotel: 
www.hoteltraum.it


